Tekniske retningdlinjer for dimengonering,
progektering og installering av sprinkleranlegg i
bygninger for boligbruk opp til og med 4 etager

Utgitt av:
Forsikringssel skapenes Godkjennel ses nemnd
Statens bygningstekniske etat
Direktoratet for brann- og eksplogjonsvern

Forlag:
Norsk Brannvern Forening
Pb. 6703 St. Olavs pl. 0130 Oslo

ISBN — 82-7485-085-8

September 2001



INNHOLD

1. INNLEDNING ........................ 4
2. FORMAL ... ... i, 4
3. DEFINISIONER ...............ovun.. 5
4. PLANLEGGING OG
DOKUMENTASION ............ ..., .. 6
4.1 Dokumentasjon og godkjennelser . .. .. 6
5. OMFANG OG UNNTAK AV SPRINKLER
BESKYTTELSEN ..................... 7
510mfang .......... .. .. it 7
52Unntak ........... . 7
6. KLASSIFISERING AV VIRK-
SOMHETER OG BRANNRISIKOER ..... 7
6.1Generelt ............ ... ... 7
7. HYDRAULISKE BEREGNINGS-
KRITERIER ... 7
71CGenerelt ... 7
8. VANNFORSYNING .................... 8
81lGenerelt ............. .. ... ... ... 8
9. VALG AV VANNFORSYNING ........... 9
91Generelt ........... 9
10.PUMPER ... ... 9
101Generet . ... 9
11. INSTALLASIONSTYPER ............... 9
1l1Véatrgrsanlegg .. ... oo 9
12Torrarsanlegg - . .vovvveee e 9
11.3 Frostsikringsanlegg . .. ............ 9
12. PLASSERING AV SPRINKLERE ......... 9
12.1 Avstand mellom sprinklere ......... 9
122 Avstandfravegg . . ....... .ot 10
12.3 Avstand fratak ................. 10
12.4 Avstand til hindringer. . ........... 10
12.5 Avstand mellom sprinklere og
vamekilder .......... .. ... .. 11

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

ANLEGGSDIMENSIONERING ......... 11
13.1 Dimengjonereingskriterier - innei
leilighet / boligdel .. ................. 1
13.2 Dimengjoneringskriterier - utenfor
leilighet/boligdel .................... 1

SPRINKLERES KARAKTERISTIKK

OG BRUKSOMRADE ................. 12
141Generelt ... 12
14.2 Sprinklertyper. ............... .. 12
14.3 Temperaturomrader ... ........... 12
144 Dekselplater ................... 13
145 Maling av sprinklere. . ........... 13

VENTILER ......... i 13
15.1 Avstengingsventiler. . ............ 13
15.2 Avtappingsventiler .............. 13
I53Alarmer ... 13
154 Manometre . ................... 13

ALARMUTSTYR ... ... 13
16.1 Stramningsvakter ............... 13

RORLEDNINGER .................... 13
171 Rartyper ... 13
17.2 Opphengere og festemetoder . . . .. .. 13

SKILTING, MERKING OG

INFORMASION . ........ ..ot 13
181Generelt ........... ... 13

IDRIFTSETTELSE OG

OVERTAKELSESPR@VER. ........... 13
19.1 Gjennomspylingav rer .......... 13
19.2 Trykkproving av anlegget . ........ 14

VEDLIKEHOLD ..................... 14
20.1Generelt .. ... 14
20.2 Manedlig vedlikehold .. .......... 14
20.3 Halvérig vedlikehold . . . .......... 14

INFORMATIVETILLEGG ............. 14
21.A Sentra godkjenning . ........... 14

21.B FG-Godkjennelse av
sprinkleranlegg .. .. ... 14



FORORD

Disse retningslinjene er utarbeidet av Forsikringssel skapenes Godkjennel sesnevnd (FG) i
samarbeid med Direktoratet for brann- og eksplogjonsvern (DBE) og Statens bygningsteknis-
ke etat (BE).

Som grunnlag er falgende eksisterende regler, standarder og retningslinjer benyttet:

NFPA 13R, Standard for the Installation of Sprinkler Systems in Residential Occupancies up
to and Including Four Stories in Height,

NS pr.EN 12845, Faste branns okkesystemer - Automatiske sprinklersystemer -
Dimengonering og installering,

FG/CEA-regler, Sprinklersystemer - Planlegging og Installasion

1. INNLEDNING

Et automatisk sprinkleranlegg er konstruert for a detektere brann og slokke den med vann pa
et tidlig stadium, eller for & begrense brannen til slokking kan fullfgres pa annen méte.

Retningslinjene er et alternativ til NS pr.EN 12845 og FG/CEA-reglene, og kan benyttes for
bolighus inntil 4 etager. Typiske boligrom i andre typer bygninger kan beskyttes som angitt i
retningslinjene.

Et sprinkleranlegg som dimengjoneres og installeres i henhold til disse retningslinjene for-
ventes & hindre en brann i a utvikle seg til fullt utviklet brann.

Veiledningen til Teknisk forskrift til plan- og bygningsloven 1997 forutsetter at bolig ma ha
handslokkeutstyr (pulverapparat e.l. eller brannslange) samt tilstrekkelig antall reykvardere,
jfr. 8 7-25 og § 7-27.

| Forskrift om brannforebyggende tiltak og brannsyn, krevesi kap.5 at alle boliger skal ha
minst en rgykvarsler, og manuelt slokkeutstyr som kan brukesi alle rom.

Krav til slokkeutstyr og reykvarder (evt. automatisk brannalarmanlegg der dette er relevant)
gielder uansett om sprinkleranlegg etter disse retningslinjene er installert eller ikke.

Ved installeringen skal det tas hensyn til faren for vannlekkasjer. Rarnettet ber derfor legges i
apen forgrening, eller sikres pa annen méte, f.eks. ved “rer i rar-installagon”.

2. FORMAL

Retningslinjene redegjer for de forutsetningene som ma stilles til prosjektering, dimensjone-
ring og installering av sprinkleranlegg i lave bolighus. Retningslinjene har som siktemdl &
beskytte de deler av et bolighus der statistisk underlag viser at branner med tap av menneske-
liv oftest oppstér. De tillater at flere rom/arealer i et bolighus unntas fra sprinklerbeskyttel se.
Retningslinjene vil, dersom de legges til grunn for progjektering av sprinkleranlegg, gi et
lavere sikringsniva enn NS pr.EN 12845 eller FG/CEA-reglene ville ha gitt, men likevel vaae
tilfredstillende for formalet.




3. DEFINISJONER

Alarmgiver - Mekanisk eller elektrisk anord-
ning som gir alarm nar en sprinkler utl@ses.

Alarmventil - En tilbakeslagsventil, vat eller
tarr, som aktiverer sprinkleralarmen nar en
sprinkler laser ut.

Avgrening - Et rer mindre enn 0,3 m, bortsett
frasiste sekgon i et grenrgr, som forsyner en
enkelt sprinkler.

Beregningspunkt - Et punkt i rernettet der
trykk og vannmengde er spesifisert.

Boenhet - Selvstendig leilighet som innehol-
der nadvendige funksjoner sa som stue, kjak-
ken, bad, soverom (eventuelt kombinert
stue/soverom).

Bolighus - Som eksempler pa bolighus som
omhandles av denne veiledningen kan fal-
gende gis:

a) hus med leiligheter

b) hybelhus o.l.

c) hus med inkvarterings- og behandlings-
rom (bade for personer som pa egen hand kla-
rer dta seg ut til det fri, og for personer som
ma ha assistanse ved evakueringen)

d) boligdelen i hotell, motell og studentboli-
ger o.l.

Boligsprinkler - Sprinkler som kan dokumen-
teres & vaae “boligsprinkler” i henhold til tes-
trapport fra anerkjent test-laboratorium.

Branncelle - Avgrenset del av bygning, hvor
en brann fritt kan utvikle seg uten & spre seg
til andre deler av bygningen i |gpet av fastsatt
tid.

Dekselplate - Pyntemangiett eller plate for a
skjule gjennomhulling i en himling.

Fullstendig beregning - Et uttrykk som benyt-
tes nar rarnettet i sin helhet blir dimensjonert
ved hydrauliske beregninger.

Grenrgr - Et rer som forsyner sprinklerne
direkte eller via avgreninger.

Installagon (sprinklerinstallagion) - Del av
sprinklersystem med ett kontrollventilsett, og
tilhgrende nedstrems rarnett og sprinklere.

Kontrollventilsett - Et ventilsett bestaende av
en alarmventil, en stengeventil og alle ventiler
0g utstyr som er ngdvendig for korrekt funk-
gon.

Kravstiller - Den myndighet, organisason
eller person som skal godkjenne en utstyrs-
komponent, installagion eller metode.

Nedstrams - Ethvert punkt i vannets strem-
ningsretning i forhold til et referansepunkt.

Oppstrams - Ethvert punkt motsatt vannets
stramningsretning i forhold til et referanse-
punkt.

Sone - Del av installagon med egen vann-
stramsvakt og egen stengeventil til sonen.

Sprinkler - Et sprinklerhode/dyse med en ter-
misk f@lsom utl gsermekanisme.

Sprinklerfirma - De firmaer som er listefert |
FGs liste over godkjendte sprinklerfirmaer.

Temperatur, normal - Sprinkleres utlgsnings-
temteratur mellom 60 og 80 grader Celsius.

Temperatur, mellom - Sprinkleres utlgsnings-
temperatur mellom 80 og 110 grader Celsius.

Utlgsningsareale - Det arealet hvor de fire
dimensjonerende sprinklere forutsettes a lase
ut samtidig.



4. PLALEGGING OG

DOKUMENTASJON

4.1 DOKUMENTASION OG
GODKJENNEL SER

4.1.1 1 henhold til Pibl § 93, 1. ledd, bokstav e,
er installagon, endring eller reparagon av
sprinkleranlegg et segknadspliktig tiltak.
Tiltakshaver ved sgker er ansvarlig for at til-
fredstillende dokumentasjon fremlegges. Ved
seknad skal det fremlegges beskrivelse av
anlegget, vedlagt alle nedvendige tegninger.

4.1.2 Tegningene skal vage i angitt skala, og
med en tegning for hver etage.

Dokumentasjonen og tegningene skal
inneholde opplysninger om:

a. Navn pa husets/bygningens eier, samt loka-
lisering av sprinkleranlegget med adresse og
med angivelse av Nord/Syd-pil.

b. Innvendig takkonstrukson

c. Plassering av eventuelle brannvegger og
branncellers utstrekning

d. Angivelse av dle andre vegger
e. Bruksformdl for alle rom og omrader

f. Plassering og starrelse av alle skjulte rom,
loftsrom, kjellerrom, garderober og baderom

g. Alle smarom hvor sprinklere ikke blir
montert

h. Sprinklernes fabrikat, produsent, type, tem-
peraturomrade, RTI-verdi og diameter.

i. Antall sprinklere i hver etagie og pa hvert
fordelerrer

j. Type og plassering av alarmorgan

k. Type av rar og koplinger

|. Eventell beskyttel sesmetode for ikke-
metalliske rer

m. Fordeler- og grenrar i angitt skala

n. Type og plassering av reropphengere
og klammere

0. Alle kontrollventiler, stremningsvakter,
tilbakeslagsventiler og prevetilkoplinger

p. Sprinklerfirmaets navn og adresse
4.1.3 Godkjennelse av sprinkleranlegg

Boligsprinkleranlegg er farst og fremst &
betrakte som en installagion for a bedre per-
sonsikkerheten i bygninger.

For at anlegget skal kunne godkjennes er det
av vesentlig betydning at aktgrene innehar
sentral godkjennelse for progektering PRO
312.3%, kontroll av progektering KPR 312.3,
utfarelse UTF 312.3% og kontroll av utferelse

KUT 312.3.

Opplysningene beskrevet i 4.1.2 skal utarbel-
des av det progekterende firma (PRO 312.3)
Provene beskrevet i kap.19 skal utfares av det
utfarende firma (UTF 312.3).

FGs skjema for kontroll av sprinkleranlegg
anbefales benyttet.

NOTE 1:Dersom progjekterende og/eller utfe-
rende firmaer ikke innehar sentral godkjen-
nelse etter PRO 312.3 — UTF 312.3, kreves
uavhengig (tredjeparts) kontroll av progekte-
ring og utfgrelse. Disse kontrollene skal utfe-
res av firmaer med sentral godkjenning i
omradene KPR 312. og KUT 312.3



5. OMFANG OG

BESKYTTLESEN

5.1 OMFANG

UNNTAK AV SPRINKLER- VIRKSOMHETER OG

6. KLASSIFISERING AV

BRANNRISIKOER

6.1 GENERELT

5.1.1 Generelt skal sprinklere monteresi alle
rom for personlig opphold og hvor det er akti-
viteter og / eller installasoner som kan forar-
sake en brann.

5.2 UNNTAK

| nedenstdende rom og omréder kreves ikke
sprinklere installert:

5.2.1¢2 Bade- og toalettrom mindre enn 5 nv,
dersom vegger og tak (ogsa bak evt. innred-
ning) har kledning K1-A og overflate Inl.

5.2.20 Garderober, lintgyskap, spiskammer
og lignende inne i leilighet / boligdel med
gulvflate mindre enn 2,5 n? og maksimal
bredde mindre enn 1,0 m, dersom vegger og
tak har kledning K1-A og overflate Inl.

5.2.3® Loftsrom, tilbygde redskapsboder,
krypkjellere, under oppforet gulv, over nedfo-
ret himling, heissjakter eller andre skjulte rom
— og som ikke er avsatt til boligformal eller
lagringsrom.

5.2.4 Utvendige vindfang, bislag, overbygde
balkonger, svalganger, trappehus o.l..

Note 1: Gjelder ikke omsorgsboliger

Note 2: Dersom rommene inneholder vaske
maskin, terketrommel, terkeskap
o.l., bar rommet likevel sprinkles
(jf. pkt. 5.1.1)

Note 3: Gjelder sa langt det ikke er i konflikt
med pkt.5.1.1

Note 4: Gjelder sa langt det ikke er i

konflikt med pkt.5.1.1

6.1.1 For typiske boligrom/leiligheter er den
mobile brannbelastningen normalt under
200MJm? gulvflate. De tekniske minimums-
kravene i retningsinjene er derfor tilpasset
dette brannpotensialet og verifisert gjennom
fullskalaforsgk. Hayere brannbelastning eller
sterre brannpotensiale vil gjare det nadvendig
alegge andre kriterier til grunn for
sprinklerbeskyttel sen.

/. HYDRAULISKE

BEREGNINGSKRITERIER

7.1 GENERELT

7.1.1 Sprinklerinstallagionens krav til ngd-
vendig vannmengde og trykk (1 sprinkler- 4
sprinklerberegning) skal beregnes ved vann-
innleggets avgrening fra vannverks-ledning-
en, alternativt ved trykkflens pa pumpe eller
utlgp fra trykktank. Der vanninnlegget er en
kombinert tilfersel for bade sprinklerinstalla-
gonen og forbruksvann skal trykktapet som
skyldes forbruket tas med i beregningen
mellom forbruksvannets avgrening(er) og
tilfarselens avgrening fra hovedledningen. Se
ogsa kapitlene 2 og 8. Nadvendige beregning-
er av vannmengder og trykkrav skal gjeres
ved bruk av formelen:

Q=KxVP

der:

Q er vannstram fra sprinkleren,
angitt i liter pr. minuitt.

K er sprinklerens dysefaktor
(K-faktor)

P er dysetrykket, angitt i bar



Frikgonstap i rer skal beregnes ved bruk av 8.VANNFORSYNING

Hazen - Williams formel:

— 6.05x 10° 185
p_ C1.85xd 4.87X LX Q

8.1 GENERELT

der:
p ertrykktapet i raret, angitt i bar

Q er vannmengden som strgmmer i
reret, angitt i liter pr. minutt

d er midlere innerdiameter i roret,
malt i millimeter

C er konstant for den aktuelle rar-
typen og dets tilstand

L er ekvivalent lengde for rar og
rerdeler, malt i meter

For boligsprinkling er de mest aktuelle
C-verdier.:

Stalrer, vanlige og galvaniserte: C=120
Kopperrer, rustfrie stilrer og plastrer: C=140

7.1.2 Ved stabil vannstrem i beregningspunk-
tet skal vannhastigheten ikke overskride 6
m/sek gjennom ventiler og maleutstyr, og 10
m/sek gjennom noen annen del av rarsyste-
met. Dog med falgende unntak:

7.1.2 a Gjennom kuleventiler tillates vann-
hastighet pa 10 m/sek.

7.1.3 Statisk trykkdifferanse mellom to punk-
ter i samme installagion skal beregnes fra:

Ps = 0.098h

hvor: P(s) er statisk trykkforskjell, malt i
bar

h er den vertikale avstand mellom
punktene, malt i meter

8.1.1 Vannforsyningen skal ha kapasitet til a
forsyne anlegget med krevet vannmengde i
henhold til kap.7, i minst 30 min.

8.1.2 Dersom vanninnlegget til huset skal for-
syne sanitaaforbruket i tillegg til sprinkleran-
leggets behov, skal sanitaaforbruket adderes
for & beregne det totale dimensjonerende
vannbehov til huset. Dog gjelder unntak som
beskrevet i 8.1.2.a.

8.1.2.a Dersom sanitaaforbruket avstenges
automatisk ndr minst en sprinkler lgser ut,
behgver ikke de to vannmengdene i 8.1.2
adderes.

8.1.3 For beregning av sanitaaforbruket kan
verdiene for samtidsbruk som kan oppgis av
Norges Byggforskningsinstitutt benyttes.

TABELL T.8.1.3.1
VANNMENGDER
NORMAL-
TAPPESTED FORBRUK
Kaldt Varmt
| pr. min. || pr. min.
Drikkefontene 3.0
Klosettsisterne 6.0
Servantbatteri 3.0 3.0
Bidébatteri 3.0 3.0
Slangekran 12.0 12.0
Oppvaskbatteri 12.0 12.0
Batteri til utslags-
vask, skyllekar,
vaskekar 12.0 12.0
Dug batteri 12.0 12.0
Vaskemaskin til
hushol dninger 12.0 12.0
Oppvaskmask. til
husholdning 12.0
Badekarbatteri 18.0 18.0
Spylevent., urinal 24.0
Spylevent., WC 78.0




TABELL T.8.1.3.2. GENNOMSNITLIG
VANNFORBRUK | LITER PR. PERSON
OG DYGN FOR FORSKJELLIGE
TAPPESTEDER

TAPPESTED| Varmt | Kaldt | Totalt
Kjakken 36 29 65
Bad/Dusg 26 32 58
Servant 12 10 22
WC 52 52
Vark.mask. 15 15
Oppv.mask. 5 5
Totalt 74 143 217

9.VALG AV
VANNFORSYNING

9.1 GENERELT

9.1.1 Alle automatiske sprinkleranlegg skal
minst haen palitelig og automatisk vanntilfer-
sel. Den kan vage av type “enkel vannforsy-
ning” slik som beskrevet i NS pr.EN 12845
eller i FG/CEA-reglene.

10. PUMPER

10.1 GENERELT

10.1.1 Dersom pumpe(r) inngar i et bolig-
sprinkleranlegg, skal pumpene anordnes dlik
som beskrevet i NS pr.EN 12845 dller i
FG/CEA-reglene.

11. INSTALLASJONSTYPER

11.1 VATRGRSANLEGG

11.1.1 | vétrersanlegg stér det normalt vann i
hele rarnettet. Vatrarsanlegg brukes hvor det
ikke er fare for frost, eller hvor temperaturen
ikke overskrider 95 grader C.

11.2 TORRORSANLEGG

11.2.1 | terrersanlegg stér det normalt luft
under trykk i hele rernettet fra kontrollventi-
len og frem til sprinklerne. Terrersanlegg bru-
kes hvor det er fare for frost, eller hvor tem-
peraturen kan overskride 95 grader C.

11.3 FROSTSIKRINGSANLEGG

11.3.1 Hvis bare mindre deler av et vatrer-
anlegg kan utsettes for frost, kan disse mindre
delene utstyres med egne frostsikringsanlegg.
Slike frostsikringsanlegg skal vaae i henhold
til beskrivelsene i NS pr.EN 12845 eller
FG/CEA-reglene.

12. PLASSERING AV
SPRINKLERE

121 AVSTAND MELLOM SPRINKLERE

12.1.1 Boligsprinklere skal plasseres med
inbyrdes avstand dlik at det maksimale areal et
som dekkes av en sprinkler ikke overskrider
14 kvadratmeter.

12.1.2 Maksimal tillatt avstand mellom
sprinklere skal vaae 3,7 m.

12.1.3 Minste tillatte avstand mellom sprink-
lere skal vaae 2,5 m.



12.2 AVSTAND FRA VEGG

TABELL T.12.4.1.

12.2.1 Maksimal tillatt avstand fravegg til en
boligsprinkler skal vaae 1,8 m.

12.2.1.a Spesielle boligsprinklere skal monte-

MAKS MALAVSTAND | METER
FRA SPREDEPLATE TIL

res dik det fremgar av typegodkjennelsen.

12.3 AVSTAND FRA TAK

2.3.1* Spredeplaten pa stdende og hengende

sprinklere skal haen avstand til tak pa mellom

25 mm og 100 mm. Sefig. F12.3.1

Note 1: Spesielle boligsprinklere skal monte-

res dlik det fremgar av typegodkjennelsen

FIGUR F.12.3.1.

TAKBJELKER ETC.
Horisontalt (a) Vertikalt (b)
0,15<a<0,30 0,00
0,30<a< 0,60 0,03
0,60<a<0,75 0,05
0,75<a<0,90 0,08
0,90<a<1,10 0,10
1,10<a< 1,20 0,15
1,20<a< 140 0,20
1,40<a< 1,50 0,25
150<a< 1,70 0,30
1,70<a< 1,85 0,36

25mm < il = 100mm

12.3.2% Veggsprinklere skal plasseres slik at
spredeplaten har en avstand til tak pa mellom
100 mm og 150 mm. Sefig. F.12.3.2

Note 1: Spesielle boligsprinklere skal monte-
res slik det fremgar av typegodkjennel sen.

FIGUR F.12.3.2.

124 AVSTAND TIL HINDRINGER

12.4.1 Sprinklerne skal plasseres dlik at spre-
demansteret ikke hindres av takbjelker, lysar-
maturer, kanaler o.l. For at taksprinkler skal
ha den nadvendige spredning, skal spredepla-
ten monteres etter formelen:

b=0,12 &

eller tabell T.12.4.1. kan benyttes.

hvor a = horisontalavstand fra bjelke til
sprinkler, og

hvor b = vertikalavstand fra underkant bjelke
ti sprinklerens deflektorplate.

Sefig. F12.4.

FIGUR F12.4.1.

1ihmm == 8 = 15k

(=l

a: D

d '

10



12.5AVSTAND MELLOM
SPRINKLERE OG VARMEKILDER

12.5.1 Minste tillatte avstand mellom en
boligsprinkler til en varmekilde skal vaae som
visti tabell T.12.5.1., med f@lgende unntak:

12.5.1 a Spesielle boligsprinklere skal mon-
teres slik det fremgér av produsentens anvis-
ning.

TABELL 12.5.1.

MIN. AVSTAND | METER FRA

SPRINKLER TIL VARMEKILDE.
Varmekilde Sprinkl. | Sprinkl.

Normal | Mellom
temp. temp.

Peis, side 0,90 0,30
Peis, front 2,10 0,90
Kamin / ovn 1,00 0,30
Komfyr 0,40 0,30
Varmluftsventil 0,40 0,30
Varmekanal 0,40 0.30
uisolert
Varmtvannsrar 0,30 0,15
uisolert
Sideveis tak-/vegg-
montert varmlufts-
aggregat 0,60 0,30
Front, tak-/ vegg-
montert varmlufts-
aggregat 0,90 0,50
Varmtvannsbereder | 0,15 0,70
Lys, 0-250W |0,15 0,70
Lys, 250-500W |0,30 0,15

13. ANLEGGS-

DIMENSJONERING

13.1 DIMENSIONERINGSKRITERIER -
INNE | LEILIGHET / BOLIGDEL

13.1.1 Den dimengonerende vannmengde
skal vege minst 68 L/min. dersom kun en

sprinkler regnes som utlest, og minst 49
L/min. pr. sprinkler til ale sprinklerne (mak-
simalt 4) som inngdr i utl@sningsarealet.

Faktisk vanntetthet skal minst vaare 2,05 1/m’.
Dette gjelder ogsa nar det benyttes spesielt
godkjente sprinklere.

13.1.2 | utlgsningsarealet skal samtlige
sprinklere i et enkelt rom, med et plant hori-
sontalt tak innga, dog begrenset til maksimalt
fire sprinklere. For rom med 2, 3 eller 4
sprinklere skal beregninger kunne fremlegges
som viser at kriteriene er oppfylt

Note: Definisonen pa "et enkelt rom" som
omtalesi 13.1.2, er et rom som er helt omslut-
tet av vegger og tak. Rommet kan ha dpning-
er til sderommene med nedskjerting fra tak
pa minimum 0,2 m.

13.1.3. Anleggets vannbehov fremkommer
ved a multiplisere den dimensjonerende vann-
mengden — dog minst 2,05 |/min — med det
dimengjonerende antall sprinklere etter
13.1.2. N&r antal sprinklere er starre enn 1
ma det korrigeres for hydraulisk ubalanse.

13.2 DIMENSIONERINGSKRITERIER -
UTENFOR LEILIGHET / BOLIGDEL

13.2.1 Dimengonerende vannmengde, antall
sprinklere, anleggets vannbehov, deknings-
omrade pr. sprinkler, og sprinklernes plasse-
ring i de omrader som beskyttes utenfor lei-
ligheten, skal vege i henhold til bestem-
melsene i NS pr.EN 12845 eller FG/CEA-
reglene, dog med nedenstéende unntak.

13.2.1.a Vannbehovet for sprinkler i tilste-

tende rom kan begrenses til alle sprinklerei

rommet,men ikke mindre enn 4 sprinklere,

forutsatt at :

» rommene er atskilt med konstruksjoner som
har minst 30 minutters brannmotstand

* hvert rom er mindre enn 50 m? (burde veat
48 pga 12 n¥ pr. sprinkler)

» rommet er beskyttet med standard- eller
kvikk respons sprinklere



 dekningsareal pr. sprinkler er mindre enn
12 m?

* reell vanntetthet tilfredsstiller bestemmels-
ene for aktuell riskoi NS pr.EN 12845
eller FG/CEA-reglene

Apninger fra slike rom kreves ikke beskyttet
forutsatt at :

» det fra tak og ned mot &pningens overkant
er en tett vegg/nedskjarting pa minst 0,2
meter

« den totale dpningsflaten i hvert rom ikke er
sterre enn 4,5 nv.

Pkt 13.2.1.b

(Gjelder ikke hoteller og moteller)
Boligsprinklere kan benyttes i resepsjons- og
vestibyleomrader, korridorer og

trapperepos forutsatt at arealene har :

* Plane og dette tak

* Takhgyde mindre enn 3,0 m.

» Dimensjoneringsgrunnlaget for vann-
behovet er maksimalt 4 sprinklere.

14. SPRINKLERES

KAEALTERISTIKK OG
BRUKSOMRADE

14.1 GENERELT

Sprinklernes minimale arbeidstrykk skal vagei
overensstemmelse med de krav som er angitt i
kapitlene 7 og 13, med fglgende unntak:

14.1.1 For spesielle boligsprinklere gjelder de
eventuelle arbeidstrykk som er angitt i produ-
sentens produktblad.

14.2 SPRINKLERTYPER

14.2.1 Kun egnete boligsprinklere far benyt-
tesinnei leilighet.

14.2.1 a Boligsprinklere skal ikke anvendes i
tarrarsanlegg hvis ikke testrapport klart angir
at de er egnet til bruk i terrersanlegg.

14.2.2 Standard eller Kvikk Respons-sprink-
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lere skal benyttes i omrader utenfor leilighe-
ten. Dog med fglgende unntak.

14.2.2 a Boligsprinklere kan benyttes i inntil-
liggende korridorer og entreer med plant og
dett tak og med maksimal takhgyde pa 3 m.

14.3 TEMPERATUROMRADER

14.3.1 Med sprinkleres normaltemperatur for-
stas temperaturomradet fra 60 til 80 grader C,
og med sprinkleres mellomtemperatur forstas
temperaturomradet fra 80 til 110 grader C.

14.3.2 N& maksimal romtemperatur ved tak-
flaten ikke overskrider 40 grader C, ska
sprinklere med normaltemperatur benyttes.
Dog gjelder falgende unntak.

14.3.2.a Under takvinduer som kan utsettes
for direkte solstraler skal sprinklere med
mellomtemperatur benyttes.

14.3.2.b | uventilert skjult rom under uisolert
yttertak skal sprinklere med mellomtempera-
tur benyttes.

14.3.3 Nar maksimal romtemperatur ved tak-
flaten er hagyere enn 40 grader C, men lavere
enn 70 grader C, skal sprinklere med mellom-
temperatur benyttes.

14.3.4 Utlgste eller skadete sprinklere skal
erstattes med sprinklere av samme type og
med samme temperaturomrade.

14.3.5 N&r boligsprinklere installeres i en lei-
lighet skal alle sprinklerne ha samme tempe-
raturomrade.

14.4 DEKSELPLATER

14.4.1 Dekselplater for rergiennomfaring i
himlinger, og for innfelt og skjult sprinkler-
montase, skal vaae av godkjent type dersom
ikke-metallisk materiale anvendes.

14.5 MALING AV SPRINKLERE

Sprinklere tillates ikke malt etter at de er
levert fra fabrikk.



15.VENTILER

15.1 AVSTENGINGSVENTILER

15.1.1 N&r vannverksledning forsyner bade
sprinkleranlegget og husholdningsforbruket,
kan felles avstengingsventil for de to bruks-
omrader installeres. | tillegg skal egen
avstengingsventil for husholdningsforbruket
installeres.

15.1.2 Sprinkleranlegget kan ha egen av-
stengingsventil dersom alarm ved stengt ven-
til overfares til degnbemannet alarmstagon,
eller gis som akustisk signal pa permanent
degnbemannet sted i huset, eller ventilen er
|3st i dpen stilling.

Note: For & sikre tilgang pa forbruksvann ved
avstengt sprinkleranlegg, anbefales at av-
stengingsventilene anordnes som beskrevet i
15.1.2.

15.2 AVTAPPINGSVENTILER

15.2.1 Hver sprinklerseksion i et anlegg skal
ha egen avtappingsventil med minst DN25.

15.2.2 Alle mindre deler hvor frostsikringsan-
legg, se 11.3, er installert, skal utstyres med
egen dreneringsventil med minst DN15.

15.3ALARMER

15.3.1 Hver sprinklerinstallasjon skal utstyres
med_legen alarmgiver og egen alarmprave-
ventil.

154 MANOMETRE

15.4.1 Manometer som viser trykket opp-
strams og nedstrams tilbakeslagsventilen skal
installeres bade pa vétrer- og terreranlegg.
Manometer skal ogsa installeres pa eventuel-
le trykktanker.

16. ALARMUTSTYR

16.1 STROMNINGSVAKTER

16.1.1 Stremningsvakter skal monteres i alle
anleggets soner.

16.1.2 Stramningsvaktene skal gi alarm ved

en vannstrem tilsvarende utlgsning av en
sprinkler.

16.1.3 Alarm fra stremningsvakt ber til-
koples husets brannalarmanlegg og leilig-
hetens brannvarsler hvis mulig.

17. RORLEDNINGER

Offentlige bestemmelser om rerforlegning,
rertyper- og kvaliteter skal alltid tas til
falge ved bruk av disse retningslinjene.

17.1 RORTYPER

17.1.1 Generelt kan de typer rer som omhand-
lesi NS pr.EN 12845 eller i FG/CEA-reglene
benyttes ved boligsprinkling.

17.1.2 Andre typegodkjendte rertyper som
f.eks. CPV C- og polybutulenrer tillates benyt-
tet ved boligsprinkling.

17.2 OPPHENGERE OG FESTEMETODER

17.2.1 For ragroppheng og festemetoder henvi-
sestil NSpr.EN 12845 eller FG/CEA-reglene.

17.2.2 Dersom CPVC- dler polybutulenrer
anvendes skal den opphengs- og festemetode
som er knyttet til typegodkjenningen benyttes.

18. SKILTING, MERKING

OG INFORMASJON
18.1 GENERELT

18.1.1 Baligsprinkleranlegg ska skiltes, merkes
og anleggsinformagon ska gis dik som angitt i
NS pr. EN 12845 dller i FG/CEA-reglene

19. IDRIFTSETTELSE OG

OVERTAKELSESPROVER

19.1 GJENNOMSPYLING AV ROR

19.1.1 Vannledninger i grunnen og tilkopling-
er til stigeledningene skal renspyles fer
sprinkleranlegget tilkoples. Den lokale vann-
verksmyndigheten skal varsles far spyling
gjennomfares.
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19.2 TRYKKPR@VING AV ANLEGGET

19.2.1 Boligsprinkleranlegget skal trykkproves i
minst to timer med et trykk pa 15 bar, eller med
150% av anleggets krevede maksimaltrykk, dersom
dette er starre enn 15 bar.

19.2.2 Rernettet i terranlegg skal trykkpravesi 24
timer for et lufttrykk pd minst 2,5 bar. Enhver lek-
kasje som gir et trykktap starre enn 0,15 bar i |gpet
av de 24 timene, skal utbedres.

Note:. | tarranlegg skal alltid trykkpraven med |uft
utfares far trykkpreving med vann.

20.VEDLIKEHOLD

20.1 GENERELT

Anleggseieren har ansvar for sprinkleranleggetstil-
stand og skal serge for at anlegget er i god og funk-
gonsriktig stand.

20.2 MANEDLIG VEDLIKEHOLD

Nedenstaende tiltak skal minst inngdi den maned-
lige vedlikeholdsrutinen.

20.2.1 Kontroll av alle ventiler og kraner for ase at
de stér i riktig stilling (3pen/-stengt).

20.2.2 Kontroll av alle eventuelle aarmer og
alarmoverfaringer.

20.2.3 Kontroll med trykkavlesing av ale mano-
metre.

20.2.4 Prgvestart av eventuelle sprinklerpumper.

20.3 HALVARLIG VEDLIKEHOLD

Nedenstdende skal minst inngd i den halv-arlige
vedlikeholdsrutinen.

20.3.1 Visuell kontroll av ale synlige rar og sprink-
lere for & se at intet vil hindre vannspredningen.

20.3.2 Kontroll med funksjonspreve av alle stram-
ningsvakter.

20.3.3 Kontroll av vannstandsniva i eventuelle
vanntanker inklusive trykktanker.

21. INFORMATIVETILLEGG

21.A SENTRAL GODKJENNING

Statens bygningstekniske etat, BE, administrerer
sentral  godkjenningsordning for prosjekterende,
utferende og kontrollerende aktagrer innenfor
sprinkleromrédet.

Sentral godkjenning er et hjelpemiddd for alle
foretak som skal vaereansvarlig for sgknad, pro-
gektering, utfarelse, samordning eller kontroll
av tiltak som krever byggetillatelse. Foretak
med sentral godkjenning oppndr en enklere
byggesaksbehandling i kommunen, fordi kom-
munen normalt skal legge den sentrale godkjen-
ningen til grunn ved vurdering av ansvar srett.
Sentralt godkjente foretak kan dermed vise
frem beviset for sin sentrale godkjenning istedet
for & dokumentere kompetansen sin i hver
enkelt byggesak.

Den sentrale godkjenningen er altsa et effektivt
hjelpemiddel for foretakene og kommunene ved
behandling av den enkelte byggesgknad. Dersom et
foretak har sentral godkjenning, skal kommunen
normalt legge den sentrale godkjenningen til grunn
ved tildelingen av eventuell ansvarsrett.
Kommunen skal ved behandlingen av byggesakna-
den som utgangspunkt naye seg med a vurdere om
den sentrale godkjenningen er i overensstemmelse
med det aktuelle progekt. Foretak som har sentral
godkjenning slipper dermed & dokumentere faglig
ledel seskvalifikagoner i hver enkelt byggesak. Det
gir raskere behandling lokalt. Satsene for bygge-
saksgebyret er jevnt over lavere for de foretakene
som har sentral godkjenning.

Du kan fa ytterligere opplysninger om ordningen
ved alogge deg inn pa BEs nettsider,
www.be.no

21.B FG-GODKJENNEL SE
AV SPRINKLERANLEGG

Forsikringssel skapene vil i de fleste tilfeller bereg-
ne en lavere brannforsikringspremie for bygninger
som er sprinklerbeskyttet. Dersom anlegget skal
FG-godkjennes for a oppna lavere premie, kreves
at aktgrene innehar FG-godkjennelse for omradene
prosektering, kontroll av prosjektering, utferelse
og kontroll av utferelse.

Slik FG-godkjennelse oppnas ved at minst en per-
soni et firmamed sentral godkjennel se etter PRO—,
KPR—, UTF— og KUT 312.3 har bestdtt FG-eksa-
men for sprinkleranlegg.

FGs skjema for kontroll av sprinkleranlegg kreves
benyttet i henhold til ” Handbok med veiledning for
utevelse av kontroll med automatiske sprinkleran-
legg” .

Skjema og Handbok kan bestilles hos FG.
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